
Como mentor deberás responder a
las preguntas académicas, de
orientación y de la vida de Facultad
que pueda tener el estudiante
asignado. 

RESOLVER DUDAS Y
PREGUNTAS 

 
¿Te animas a ser mentor en tu

Facultad?
¿Qué implicaría para tí? ¿Qué huella quieres dejar? 

Deberás reunirte con el docente
asignado para este proceso y con el
alumnado de primero al que
acompañarás en este curso académico..

ALGO DE TU T IEMPO COMO
REGALO 

PLAN DE  ACC IÓN
TUTORIAL  

El desarrollo de habilidades empáticas,
esenciales en las disciplinas sanitarias, te
generará BIENESTAR.
AYUDAR y FACILITAR el camino de tus
compañerxs creará una relación de
amistad y confianza para toda la vida 

PRODUCIR  OX ITOC INA 

La experiencia te apoyará a desarrollar
tus habilidades comunicativas y tu
experiencia y reflexiones te permitirá
OPTIMIZAR el PLAN DE ACCION
TUTORIAL siendo AGENTE ACTIVO en
tu FACULTAD 

DEBAT IR  Y  CONSTRUIR

La guía y orientación a compañeros de
primero, te implicará desarrollar
habilidades sociales y de liderazgo. Para
hacerlo en excelencia, desde el
VICERRECTORADO DE ESTUDIANTES,
se gestiona una formación de 6 horas
para prepararte en la mentoría.

FORMACIÓN PREV IA  

BUENOS MOMENTOS DE
COMPART IR  ENTRE
MENTORES DE  OTRAS
T ITULAC IONES Y  LOS
ESTUDIANTES
MENTORIZADOS

Más información: Marisa Benítez Lugo (marisabeni@us.es)
Vicedecana de Estudiantes y Acción Social 


