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PLAN DE ESTUDIOS DEL DOBLE GRADO FISIOTERAPIA-CAFYD 

PRIMER CURSO-PRIMER CUATRIMESTRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

*Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología **Facultad de Ciencias de la Educación 

O = Materia Obligatoria; B= Materia Básica; Opt= Materia Optativa 

 
 

PRIMER CURSO-SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

Tipo Asignatura ECTS  Sede Tipo Asignatura ECTS  Sede 

B Biomecánica y Física Aplicada 6 FEFP B Teoría e Historia de la Educación Física, 
Actividad Física y Deporte 

6 FCCE 

O 
 

Fisioterapia General 6 FEFP O Natación I: Fundamentos Básicos y su 
Enseñanza 

6 FCCE 

 
B 

 

 
Anatomía Humana Especial 

 
6 

FEFP  
O 

Fútbol I: Fundamentos Básicos y su 
Enseñanza 

 
6 

FCCE 

Tipo  Asignatura ECTS  Sede Tipo  Asignatura ECTS  Sede 

B 
 

Bioquímica y Biología Molecular 6 FEFP* O Voleibol I: Fundamentos Básicos y su 
Enseñanza 6 FCCE** 

O  
Fundamentos de Fisioterapia 

6 
FEFP 

B 
Didáctica de la Educación Física 

6 
FCCE 

 
B 

 
Anatomía Humana General 

 
6 

FEFP  
O 

Habilidades Motrices y Sistemática del 
Ejercicio 

 
6 

 
FCCE 

B Fisiología 6 FEFP O Baloncesto I: Fundamentos Básicos y su 
Enseñanza 

 
6 

 

FCCE 

O Epidemiología y Salud Pública 6 FEFP     
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SEGUNDO CURSO – PRIMER CUATRIMESTRE 
 

Tipo Asignatura ECTS  Sede Tipo Asignatura ECTS  Sede 

O Valoración Analítica y Funcional en 
Fisioterapia 6 FEFP B 

Entrenamiento Deportivo I  
6 FCCE 

B  
Afecciones Médicas I 6 FEFP B 

Enseñanza de la Educación Física I  6 FCCE 

O  
Farmacología 6 FEFP O Balonmano I: Fundamentos Básicos y su 

Enseñanza 6 FCCE 

O  
Medicina del Desarrollo 6 FEFP B Sociología del Deporte  6 FCCE 

*Mañanas de 08:00 a 15:00 horas, asignaturas de Fisioterapia (en el grupo práctico compatible con las asignaturas de tarde de CCAFYD) 

**Las asignaturas de CCAFYD se impartirán en turno de tarde 
 

SEGUNDO CURSO-SEGUNDO CUATRIMESTRE 

 

Tipo Asignatura ECTS  Sede Tipo Asignatura ECTS  Sede 

B Afecciones Médicas II 6 FEFP B Atletismo I: Fundamentos Básicos y su 
Enseñanza 

6 FCCE 

B  
Afecciones Quirúrgicas 6 FEFP O 

   

B Psicología Asistencial 6 FEFP O    

O Cinesiterapia 6 FEFP O    

*Mañanas de 08:00 a 15:00 horas, asignaturas de Fisioterapia (en el grupo práctico compatible con las asignaturas de tarde de CCAFYD) 

**Las asignaturas de CCAFYD se impartirán en turno de tarde 
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TERCER CURSO –PRIMER CUATRIMESTRE 
 

 

Tipo Asignatura ECTS  Sede Tipo Asignatura ECTS  Sede 

    O Análisis y Evaluación de la Condición Física 
Saludable 

6 FCCE 

    
O 

Enseñanza de la Educación Física II  
6 FCCE 

    
O 

Entrenamiento Deportivo II  
6 FCCE 

    O Fundamentos de la Gimnasia y su enseñanza 6 FCCE 

 

TERCER CURSO –SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

 

Tipo Asignatura ECTS  Sede Tipo Asignatura ECTS  Sede 

    O Actividad Física, Deporte y Recreación  6 FCCE 

    O Diseño y Programación del Ejercicio Físico para la 
Mejora de la Calidad de Vida 

6 FCCE 

    O Organización y Gestión de Empresas Deportivas  6 FCCE 

    O Actividad Física y Deportiva en el Medio Natural  6 FCCE 

    O Expresión Corporal y Danza 6 FCCE 

    B Estadística 6 FCCE 
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CUARTO CURSO-PRIMER CUATRIMESTRE 
 

 

Tipo Asignatura ECTS  Sede 

O Electroterapia 6 FEFP 

O 
Masoterapia  

6 FEFP 

O 
Fisioterapia en las disfunciones del Sistema 

Musculoesquelético 6 FEFP 

O 
Introducción a la Investigación 

en Fisioterapia 6 FEFP 

O Especialidades Clínicas I 3 FEFP 

O Prácticas Tuteladas I 9 FEFP 

 

 

CUARTO CURSO-SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

 

Tipo Asignatura ECTS  Sede 

O Especialidades Clínicas II 3 FEFP 

O 
Prácticas Tuteladas II  

9 FEFP 

O 
Intervención en Fisioterapia 

Comunitaria y Gestión en 
Fisioterapia 

6 FEFP 

O 
Fisioterapia Respiratoria y 

Cardiovascular 6 FEFP 
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QUINTO CURSO-PRIMER CUATRIMESTRE 
 

 

Tipo Asignatura ECTS  

O  
Prácticas Tuteladas III 11 

O Especialidades Clínicas III 3 

O Fisioterapia Neurológica y Psicomotriz 6 

O Fisioterapia Manipulativa 6 

 

 

 

QUINTO CURSO-SEGUNDO CUATRIMESTRE 
 

 

Tipo Asignatura ECTS  

O 
Prácticas Tuteladas IV  

11 

O 
Trabajo Fin de Grado  

8 

O 
Especialidades Clínicas IV  

3 

O 
Fisioterapia Pediátrica  

6 
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ASIGNATURAS OPTATIVAS QUE SE OFERTAN EN EL DOBLE GRADO 

 

Cuidados Básicos y de Urgencias  6 FEFP Atletismo II: Fundamentos Avanzados y su  
Enseñanza 

FCCE 

Ergonomía Aplicada  6 FEFP Baloncesto II: Fundamentos Avanzados y su  
Enseñanza 

FCCE 

Fisiología Aplicada  6 FEFP Balonmano II: Fundamentos Avanzados y su  
Enseñanza 

FCCE 

Fisioterapia en Atención Temprana  6 FEFP Deporte Adaptado y para la Diversidad  FCCE 
Fisioterapia Abdomino -pelvi -perineal  6 FEFP Deportes del Entorno: Remo y Piragüismo  FCCE 
Fisioterapia en la Actividad Física y el Deporte  6 FEFP Evaluación de Programas, Centros y Servicios  

Deportivos 
FCCE 

Fisioterapia en las Discapacidades del Envejecimine to 6 FEFP Expresión Corporal II  FCCE 
Fisioterapia en Discapacidades del Envejecimiento  6 FEFP Fundamentos de los Deportes de Combate y su  

Enseñanza 
FCCE 

Fisioterapia por Estímulos Reflejos  6 FEFP Fundamentos de los Deportes de Raqueta y su  
Enseñanza 

FCCE 

Manejo Psicológico del Dolor y de las Patologías Cr ónicas  6 FEFP Fundamentos del Rugby, Hockey y su Enseñanza  FCCE 
Ortopedia Clínica    Fútbol II: Fundamentos Avanzados y su Enseñanza  FCCE 
Reequilibración Estructural Funcional  6 FEFP Juegos y Deporte en Edad Escolar  FCCE 

   Natación II: Fundamentos Avanzados y su 
Enseñanza 

FCCE 

   Organización de Eventos Deportivos  FCCE 
   Planificación y Dirección de Entidades e  

Instalaciones Deportivas 
FCCE 

   Prácticas de Gestión en Instituciones Deportivas  FCCE 
   Prácticas de Rendimiento Deportivo  FCCE 
   Voleibol II: Fundamentos Avanzados y su Enseñanza  FCCE 

*En el total de la Doble Titulación, los alumnos deberán cursar 3 asignaturas optativas de cada Grado de origen, con un total de 36 créditos. 

**Los alumnos del Doble Grado IS-CCAFYD se podrán adscribir al grupo práctico que sea compatible con sus asignaturas obligatorias y básicas. 
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e
 
r
 curso 60 ECTS 

60 ECTS 

54 ECTS 

36 ECTS Optatividad 

5 º curso 

4 º curso 

78 ECTS 2 º curso 

90 ECTS 1 
e
 
r
 curso 

2020 - 21 2019 - 20 2018 - 19 2017 - 18 2016 - 17 

Calendario de implantación. 
 

En el siguiente gráfico se esquematiza el procedimiento de implantación en 

sucesivos cursos académicos de la Doble Titulación. 
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