PLAN DE REPROGRAMACION DE ACTIVIDADES DOCENTES INTERRUMPIDAS A CONSECUENCIA DE LA COVID19 EN EL
GRADO EN ENFERMERIA

En el Grado en Enfermeria hay 2 asignaturas tipo 2, para las cuales se ha programado un periodo de recuperacion de las
actividades docentes.

La reprogramacion de dichas asignaturas (Soporte Vital y Cuidados Criticos y Paliativos) se realizara durante el mes de
septiembre.

El ntmero de horas pendientes de recuperar son las siguientes:

- Soporte Vital (asignatura de caracter basico): 8 horas de practicas por cada uno de sus 16 grupos practicos.
- Cuidados criticos y Paliativos (asignatura obligatoria): 8 horas de practicas por cada de sus 16 grupos practicos.

DETALLES DEL PLAN DE REPROGRAMACION:

a) Se convocaran cada dia a los grupos practicos que le correspondan de cada una de las asignaturas ya mencionadas, y se
procurara la entrada escalonada para que no coincidan en espacios comunes. Cada grupo practico puede componerse
hasta de 15 estudiantes. Habra un tinico profesor asignado para cada grupo, asi como un técnico de laboratorio por turno.
Se habilitaran los espacios: Sem 1,2, 3 y 4, Sala de Habilidades y Box de criticos en el area de simulacion, con aforos
aproximados para 20 personas. Se han programado sesiones intensivas de 4-6 horas para que cada alumno realmente
pase como maximo dos dias en el centro.

b) Los alumnos y profesores tendran que acudir debidamente uniformados y equipados con material de proteccion:
mascarilla ffp2 sin valvula, pantalla facial y guantes. De todas formas, dispondremos de mascarillas ffp2 de reserva.



c) Los espacios comunes, asi como los seminarios estaran dotados de gel hidroalcohodlico, papelera con tapa y pedal, asi como
de jabon para lavado de manos y papel de secado en los aseos cercanos. Se procedera a la limpieza de los espacios
habilitados para las actividades programadas, con protocolo Covid-19, una vez al dia, normalmente, en las primeras horas
de la manana, de modo que el periodo de descanso indicado entre grupos debe dedicarse a ventilar los espacios y
desinfeccion del material utilizado; en todo caso, al inicio y finalizacion de la clase practica, debera facilitarse a los
estudiantes y al personal interviniente en la docencia, la desinfeccion de manos con una solucion hidroalcohélica.

d) Como los contenidos de dichas practicas obliga a compartir material de simulacién, se indicara al alumnado la
obligatoriedad de usar guantes de forma continuada mientras se desarrolla la sesion practica y el lavado/desinfeccion de
manos tras su retirada.

e) Una vez finalizada la clase cada estudiante, bajo supervision del profesor, procedera a la desinfeccion de su puesto y del
material utilizado seguin las especificaciones de los fabricantes.

f) El acceso se hara por la puerta principal del edificio de uno en uno y el desplazamiento por los espacios habilitados se
realizaran cumpliendo las indicaciones de la sefnalizacion existente en el edificio.

g) Las practicas programadas empezaran el lunes 7 de septiembre y finalizaran el jueves 8 de octubre, entre las 9 y las 20.30
h.

h) Asimismo, se enviara por lista de distribucion de alumnado matriculado en las asignaturas referidas, la informacion
preventiva necesaria para poder llevar a cabo las actividades programadas.

A continuacién se detalla cronograma de actividades, grupos de alumnos afectados, espacios reservados y horarios:



Cronograma recuperacion seminarios asignatura “Soporte Vital”. 22 Curso 2019-2020. Grado en Enfermeria

TABLA DE REPROGRAMACION DE LAS PRACTICAS

RECUPERACION SEMINARIOS PRACTICOS SOPORTE VITAL. MODALIDAD PRESENCIAL. 2020

EVALUACION SVB INTUBACION VIAS. DESFIBRILACION MEGACODE .SVA
HORAS Lunes | Martes | Miérc | Jueves | Lunes | Martes | Miérc | Jueves | Lunes | Martes | Miérc | Jueves | Lunes | Martes | Miérc Jueves
8-10 1 4 7 2 5 3 6 1 4 7
10,15-12,15 2 5 8 3 6 1 4 7 2 5 8
12:30 14:30 3 6 1 4 7 2 5 8 3 6 13
14:30-16 8
16-18 9 11 13 15 10 12 14 16 9 11 14
18,15-20,15 10 12 14 16 9 11 13 15 10 12 15-16
LUGAR Seminario 2 Seminario 4 Sala de Habilidades Box de Criticos

Semana 7/9 al 10/9/2020

Grupos 1. Macarena: Subgrupos 1,2,3,4

Grupo 2. Macarena: Subgrupos 5,6,7,8
Grupo3. Valme: Subgrupos 9,10,11,12

Grupo 4. Rocio: Subgrupos 13,14,15,16
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SEMANA (7-10/9/2020)

RECUPERACION SEMINARIOS PRACTICOS CUIDADOS CRITICOS. MODALIDAD PRESENCIAL. 2020

HORAS Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10 Viernes 11

8,30-10,30 h grupo 5S. grupo 8 S. RESPIRATORIO
RESPIRATORIO

10,45-12,45h | grupo5S.D. grupo 2 S. D. grupo 4 S. D. INMOVILIZACION | grupo 8 S. D. INMOVILIZACION
INMOVILIZACION INMOVILIZACION

13-15h grupo 5S. V. grupo 2S. V. grupo4S. V. grupo 8 S. V. POLITRAUMATIZADO
POLITRAUMATIZADO POLITRAUMATIZADO POLITRAUMATIZADO

16-18 h grupo 13S. D. grupo 14 S. D. grupo 15S. D. grupo 16 S. D.
INMOVILIZACION INMOVILIZACION INMOVILIZACION INMOVILIZACION

18.15-20.15 h grupo 13S. V. grupo 14 S. V. grupo 15S. V. grupo 16 S. V.
POLITRAUMATIZADO POLITRAUMATIZADO POLITRAUMATIZADO POLITRAUMATIZADO

LUGAR

Subgrupos 5,6 y 8.
Subgrupos 2,4,13,14,15,16.
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SEMANA (14/9-18/9/2020)

RECUPERACION SEMINARIOS PRACTICOS CUIDADOS CRITICOS. MODALIDAD PRESENCIAL. 2020
HORAS Lunes 14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves 17 Viernes 18
8,30-10,30 h grupo 6
S. RESPIRATORIO
10,45-12,45 h grupo 6
S. D. INMOVILIZACION
13-15h grupo 6
S. V. POLITRAUMATIZADO
16-18 h Subgrupo 13 Subgrupo 14 Subgrupo 15 Subgrupo 16
S. RESPIRATORIO | S. RESPIRATORIO | S.RESPIRATORIO S.RESPIRATORIO
18.15-20.15h | Subgrupo 13 Subgrupo 14 Subgrupo 15 Subgrupo 16
S.cardiovascular | S.cardiovascular | S.cardiovascular | S.cardiovascular
LUGAR

Subgrupos 5,6 y 8.
Subgrupos 2,4,13,14,15,16.
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SEMANA (28/9-1/10/2020)

RECUPERACION SEMINARIOS PRACTICOS CUIDADOS CRITICOS. MODALIDAD PRESENCIAL. 2020

S. CARDIOVASCULAR S. DISPOSITIVOS INMOVILIZACION
HORAS Lunes Martes Miércoles Jueves Lunes Martes Miércoles Jueves
9-11
11,30-13,30 h
16-18 Subgrupo 9 Subgrupo 10 | Subgrupo 11 | Subgrupo 12 | Subgrupo 1 Subgrupo 3 Subgrupo 7
18,15-20,15 h Subgrupo 9 Subgrupo 10 | Subgrupo 11 Subgrupo 12
LUGAR Seminario Habilidades Seminario 2

Subgrupos 1y 3.
Subgrupos 7,10y 11.
Subgrupos 9y 12.




SEMANA (5/10-8/10/2020)

RECUPERACION SEMINARIOS PRACTICOS CUIDADOS CRITICOS. MODALIDAD PRESENCIAL. 2020

S. RESPIRATORIO S. VALORACION PRIMARIA POLITRAUMATIZADO
HORAS Lunes Martes Miércoles Jueves Lunes Martes Miércoles Jueves
9-11
11,30-13,30 h
16-18 Subgrupo 9 Subgrupo 10 | Subgrupo 11 | Subgrupo 12 | Subgrupo 1 Subgrupo 3 Subgrupo 7
18,15-20,15 h Subgrupo 7 Subgrupo 9 Subgrupo 10 | Subgrupo 11 Subgrupo 12

Subgrupos 1y 3.
Subgrupos 7,10y 11.
Subgrupos 9y 12.




Informacion que deben conocer todos los miembros de la comunidad universitaria

Comprobar el estado de salud: antes de ir al centro, tomarse la temperatura y si presenta cualquier sintomatologia (tos, fiebre,
dificultad al respirar, etc.) que pudiera estar asociada con el COVID-19 no debe acudir, contactando con el teléfono de
atencion al COVID-19, con su centro de atencion primaria y seguir sus instrucciones. Esta situacion se mantendra hasta que
le confirmen que no hay riesgo propio ni para los demas.

Si ha estado en contacto estrecho (convivientes, familiares, personas que hayan estado en el mismo lugar que un caso
mientras que presentaba sintomas a una distancia menor de 2 metros durante un tiempo de al menos 15 minutos), debe
comunicarlo a su centro de salud siguiendo sus indicaciones y a su centro de estudio. Durante ese periodo debe realizar un
seguimiento por si aparecen signos de la enfermedad, no debe acudir a la Universidad de Sevilla si asi se lo ha indicado el
médico de atencién primaria.

Mantenga la distancia interpersonal (minima de 1.5 metros).

Utilice la mascarilla higiénica de forma obligatoria. En el caso que no pueda utilizarla, debera informar el motivo que justifica
Su no uso.

Lavese las manos al llegar al centro y frecuentemente con agua y jabon o con una soluciéon hidroalcoholica. Es especialmente
importante lavarse después de toser o estornudar o después de tocar superficies potencialmente contaminadas. Trate de que
cada lavado dure al menos 40 segundos

Evite el saludo con contacto fisico, incluido el dar la mano.

Cubrase la nariz y la boca con un panuelo desechable al toser y estornudar, y deséchelo de forma inmediata a las papeleras o
contenedores habilitados. Si no dispone de panuelos, emplee la parte interna del codo para no contaminar las manos.

Evite tocarse los ojos, la nariz o la boca.

Mantenga, en la medida de lo posible, grupos estables y habituales de convivencia en el centro.

Colabore ventilando los espacios ocupados.

Facilite el trabajo al personal de limpieza cuando abandone su puesto de estudio, ordenandolo lo maximo posible.

Tire cualquier desecho de higiene personal, especialmente panuelos desechables, mascarillas de forma inmediata a las
papeleras o contenedores habilitados.



