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Datos basicos de la asignatura

Titulacion: Grado en Enfermeria
Afio plan de estudio: 2009
Curso implantacion: 2009-10

Centro responsable:
Nombre asignatura:

Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
Enfermeria Clinica |

Cdédigo asigantura: 1570011
Tipologia: OBLIGATORIA
Curso: 2

Periodo imparticién: Cuatrimestral
Créditos ECTS: 6

Horas totales: 150

Areal/s: Enfermeria
Departamento/s: Enfermeria

Objetivos y resultados del aprendizaje

OBJETIVOS:

- Dirigir, evaluary prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familiay la
comunidad.

- Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los
problemas de salud. Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas
del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion.

Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una
relacion terapéutica con los enfermos y familiares. Seleccionar las intervenciones
encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

COMPETENCIAS:

Competencias especificas:
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- Conocer la situacion clinica de los pacientes derivadas de las patologias mas comunes.

- Aprender a valorar a los pacientes adultos, identificando alteraciones de salud y
conductas inadecuadas de la persona utilizando herramientas metodolégicas.

- Conocer las necesidades y/o problemas derivados de las situaciones de salud-mala
salud, sufrimiento e incapacidad de la persona.

- Diseflar planes de cuidados de enfermeria encaminados a solucionar problemas
médico-quirdrgicos de la persona adulta.

- Seleccionar y fundamentar las intervenciones enfermeras mas adecuadas para la
resolucién de los problemas, teniendo en cuenta criterios de seguridad clinica.

-Describir técnicas y procedimientos vinculados a las intervenciones enfermeras.

- Aprender a actuar de manera holistica y tolerante, asegurando que los derechos,

creencias y deseos de las personas o0 grupos a los que se atiende, no se vean
comprometidos.

- Conocer la informacion y las areas de educacion necesarias, en conductas de prevencion

y manejo de la enfermedad a pacientes, cuidadores y sus familias.

- Entender el rol enfermero en colaboracién con otros profesionales sanitarios o sociales.

Competencias genéricas:

Capacidad de andlisis y sintesis

Capacidad de organizar y planificar

Conocimientos generales basicos
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Solidez en los conocimientos basicos de la profesion

Comunicacién oral en la lengua nativa

Conocimiento de una segunda lengua

Habilidades elementales en informatica

Habilidades para recuperar y analizar informacién desde diferentes fuentes

Resolucion de problemas

Trabajo en equipo

Compromiso ético

Capacidad para aplicar la teoria a la practica

Habilidades de investigacion

Capacidad de aprender

Capacidad de generar nuevas ideas

Inquietud por la calidad

Planificar y dirigir

Contenidos o blogues tematicos

Generalidades

Médulo I: Cuidados perioperatorios y alteraciones del equilibrio hidro-electrolitico

Asistencia a pacientes con alteraciones del patrén actividad y ejercicio

Médulo II: Asistencia a pacientes con alteraciones en la perfusion.

Médulo III: Asistencia a pacientes con alteracién en la ventilacién.
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Médulo IV: Asistencia a pacientes con alteracion en el transporte de oxigeno.

Médulo V: Asistencia a pacientes con alteraciéon musculo-esquelética

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad

A Clases Teoricas

C Clases Practicas en aula

D Clases en Seminarios

F Précticas de Taller/Deportivas

Metodologia de ensefianza-aprendizaje

Horas
40

12
12

Tutorias colectivas de contenido programado

CLASE MAGISTRAL PARCIPATIVA

Clases tedricas

Clase Magistral participativa

Clases practicas en aula

Clases de contenido teorico practico.

Exposiciones y seminarios

Trabajo en grupo pequefio: Aprendizaje basado en problemas (ABP), analisis y discusion

de casos clinicos y articulos de revistas cientificas

Sistemas y criterios de evaluacion y calificacion

La evaluacién de la asignatura de Enfermeria Clinica | se basara en los siguientes

elementos:
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A) Exadmenes parciales y finales (70% de la nota final): - Se valorardn mediante examen
escrito los contenidos de la asignatura impartidos en seminarios de grupos pequefios y
gran grupo. - Se hara un examen parcial en fecha programaday consensuada con el
alumnado de aproximadamente la mitad de los contenidos del programa.

B) Actividades de aprendizaje desarrolladas en seminario de grupo pequefio (30% valor de
la nota final). La evaluacion se realizara mediante tutorizacion y las evidencias del trabajo
presentado por el alumnado como revision de portafolio y presentacion de informes de

grupo.

Para superar la asignatura es imprescindible haber obtenido una calificacién minima de 5
puntos en los examenes parciales y/o finales asi como haber realizado las actividades de
seminario en pequefio grupo.

El sistema de calificaciones de la asignatura, se regira por la Normativa reguladora de la
evaluacion y calificacion de las asignaturas aprobada por el Acuerdo 6.1 del Consejo de
Gobierno en la sesién de 29 de septiembre de 2009 y modificado por el Acuerdo 1.1 del
Consejo de Gobierno en la sesién de 18 de marzo de 2010.
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