
Datos básicos de la asignatura

Titulación: Grado en Fisioterapia

Año plan de estudio: 2009

Curso implantación: 2009-10

Centro responsable: Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología

Nombre asignatura: Fisioterapia en Especialidades Clínicas II

Código asignatura: 1630049

Tipología: OBLIGATORIA

Curso: 3

Periodo impartición: Segundo cuatrimestre

Créditos ECTS: 3

Horas totales: 75

Área/s: Fisioterapia

Departamento/s: Fisioterapia

Coordinador de la asignatura

MEDRANO SANCHEZ, ESTHER

Profesorado (puede sufrir modificaciones a lo largo del curso

por necesidades organizativas del Departamento)

Profesorado del grupo de actividad principal
LUQUE MORENO, CARLOS

MARTINEZ CALDERON, JAVIER

MEDRANO SANCHEZ, ESTHER

Objetivos y resultados del aprendizaje

OBJETIVOS: 

Introducir al alumno en el aspecto practico de la profesión 

Que   el   alumno   aprenda   a   tratar   de   forma   practica   las   patologías   de  la esfera

uroginecológica, oncológica y reumatológica de los pacientes.

Otorgar   al   alumno   las   maniobras  básicas  practicas  en  el  trabajo  con  pacientes de

uroginecología, oncología y reumatología.
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COMPETENCIAS:

Competencias específicas:

-   Conocer   los   cambios   fisiológicos   y   estructurales   que   se  pueden  producir como

consecuencia de la aplicación de la Fisioterapia en la patología uroginecológica, oncológica

y reumatológica.

-  Conocer  y  aplicar  las  bases  teóricas  y  el  desarrollo de los métodos y procedimientos

fisioterapéuticos.

-  Tener  la  capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional

del paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo.

-   Comprender  y  aplicar  los  métodos  y  procedimientos  manuales  e  instrumentales de

valoración  en  Fisioterapia  y  Rehabilitación  Física, así como la evaluación científica de su

utilidad y efectividad.

-  Identificar  el  tratamiento  fisioterapéutico  más  apropiado  en los diferentes procesos de

alteración,  prevención  y  promoción de la salud así como en los procesos de crecimiento y

desarrollo.

-  Identificar  la  situación  del  paciente/usuario  a  través  de un diagnóstico de cuidados de

fisioterapia,  planificando  las  intervenciones,  y  evaluando su efectividad en un entorno de

trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. 

- Conocer y aplicar las guías de buena práctica clínica.

-  Demostrar  capacidad  para  elaborar  y  cumplimentar  de  forma  sistemática  la Historia

Clínica  de  Fisioterapia  completa,  donde  se registre de forma adecuada y eficaz todos los

pasos   seguidos  desde  la  recepción  del  paciente/usuario  hasta  el  informe  de  alta de

Fisioterapia.

-   Demostrar   capacidad   para   planificar,   establecer   y   aplicar   ejercicios,  posturas y

actividades en programas de prevención de la salud

- Demostrar capacidad para participar en el grupo de investigación del entorno.
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Competencias genéricas:

-Capacidad de análisis y síntesis (intensa)

-Capacidad para aplicar la teoría a la practica (intensa)

-Toma de decisiones (intensa)

- Resolución de problemas(intensa)

Contenidos o bloques temáticos

Bloque I: Fisioterapia en Uroginecología (4 clases teórico-prácticas)

-Introducción a la Fisioterapia en el proceso obstetrico

-Papel del fisioterapeuta en los cambios derivados del Embarazo

-Prevención  y  abordaje  desde  la  Fisioterapia  de las disfunciones del Suelo pelvico en el

postparto

Bloque II: Fisioterapia en Oncología (3 clases teórico-prácticas)

-Se   abordarán  tres  tipos  de  cáncer,  en  alineación  con  los  contenidos  de  las demás

materias   de   especialidades  clínicas:  Cáncer  de  mama,  cáncer  de  pulmón  y tumores

cerebrales.  Para  cada  uno  de  estos,  se  abordará la descripción del mismo, la etiología,

signos  y  síntomas,  diagnóstico  y  tratamiento. Además se realizarán actividades grupales

adaptadas a cada uno.

Bloque III: Fisioterapia en Reumatología (8 clases teórico-prácticas)

-Se abordarán distintas patologías reumatológicas de diversos orígenes: ETS, Metabólicas,

etc,  como  son la Fibromialgia, el Mal de Pott, el Mieloma Múltiple, Reiter, etc. En cada una

de  las  patologías  se  abordará la descripción de la misma, la etiología, signos y síntomas,

diagnóstico  y  tratamiento.  Además  se  realizarán  actividades grupales adaptadas a cada
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una de las patologías. 

Relación detallada y ordenación temporal de los contenidos

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
E Prácticas de Laboratorio 30

Idioma de impartición del grupo

ESPAÑOL

Sistemas y criterios de evaluación y calificación

Para la evaluación de contenidos de Fisioterapia en Uroginecología la evaluación consistirá

en  la  realización  de  un  trabajo,  acordado  entre  alumnos  y  profesores,  que se deberá

exponer  en  clase   y que versará sobre el temario abordado. Supondrán el 30% de la nota

final de la asignatura.

Para  la  evaluación  de  contenidos  de  Fisioterapia  en  Oncología  y  en Reumatología se

realizará  un  cuaderno  de  prácticas  y  una  evaluación  continua  de  los  contenidos que

consistirá    en    la   presentación   y   defensa   de   un   caso   clínico   de   una  patología

oncológica/reumatológica que se asignará el primer día de clase en grupos de alumnos que

variarán en número en función del total de alumnos por grupo.

Ambos  sistemas  de  evaluación  de  la parte de Fisioterapia en Oncología y Reumatología

supondrán el 70% de la nota final de la asignatura.

Será  necesario  sacar  al  menos  un  5  sobre  10  en  cada  uno  de  los dos bloques de la

asignatura  para  aprobarla.  La  nota  final  irá  en  función al creditaje de cada uno de ellos

como se ha indicado anteriormente.

Metodología de enseñanza-aprendizaje
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Presentación y resolución de casos clínicos.

Planteamiento de conceptos teórico-prácticos.

Horarios del grupo del proyecto docente

https://fefp.us.es/estudios/horarios

Calendario de exámenes

https://fefp.us.es/estudios/examenes

Tribunales específicos de evaluación y apelación

Presidente: MANUEL REBOLLO SALAS

Vocal: JOSE JESUS JIMENEZ REJANO

Secretario: MANUEL ALBORNOZ CABELLO

Suplente 1: ELENA PIÑERO PINTO

Suplente 2: MARIA LUISA BENITEZ LUGO

Suplente 3: PAULA GONZALEZ GARCIA

Sistemas y criterios de evaluación y calificación del grupo

Criterio de calificación
Específicamente para la parte de Oncología y Reumatología:

El  bloque  completo  de  Oncología  de  Reumatología  tendrá  un  valor del 70% de la nota final

global. 

1.-La evaluación de este bloque se realiza en base a dos criterios:

*  El 60% de la nota final vendrá determinado por la exposición de un tema, más la presentación

en  formato ".pdf" del trabajo del que deriva dicha exposición. Dicho documento será presentado

tanto  al  profesor  como  a  los  compañeros  una  semana  antes  de  la  exposición para poder

proceder a su estudio.

*  El  40%  de  la nota final vendrá determinado por la entrega de un cuaderno de prácticas en el

cual  se  recogerán  todos los contenidos vistos en clase a lo largo del cuatrimestre, debiéndose
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aportar tanto los contenidos teóricos como prácticos y actitudinales.

2.-Será  necesario  sacar  al  menos  un 5 sobre 10 en cada uno de los bloques de la asignatura

para poder aprobarla. 

3.-Si  se suspende un bloque, el alumno realizará un examen teórico sobre los contenidos vistos

en  la  asignatura teniendo en cuenta cada una de las exposiciones como temario explícito tanto

en la parte de Uroginecología como en la parte de Reumatología. 

4.-La  asistencia  a clase es obligatoria y solo se permitirá un máximo de 2 faltas justificadas. Es

posible  recuperar  la  práctica  asistiendo  a  la  exposición con otro grupo, siempre y cuando se

trate del mismo tema que se perdió.

Bibliografía recomendada

Bibliografía General
Reumatología.

Autores: Harrison, T. R., Fauci, A. S., & Langford, C. A

Edición: 2007

Publicación: McGraw-Hill Interamericana

ISBN: 

Fisioterapia  del  Suelo  Pélvico.  Manual  para  la Prevención y el Tratamiento en la Mujer, en el

Hombre y en la Infancia

Autores: Torres M, Meldaña A

Edición: 2022

Publicación: Editorial Medica Panamericana S.A.

ISBN: 9788491104537

Reumatología

Autores: Molina L., J., & Molina R., J. F.

Edición: 2008

Publicación: Fondo Editorial CIB

ISBN: 

Bibliografía Específica
Artrosis & artritis¿: prevencio¿n, postura, reeducacio¿n y ejercicios.

Autores: Ejarque, A. C.

Edición: 2008
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Publicación: Paidotribo

ISBN: 

El libro de la artritis reumatoide: Manual para el paciente

Autores: Álvarez Lario, B.

Edición: 2015

Publicación: Díaz de Santos

ISBN: 

Fisioterapia para ortopedia y reumatología. 

Autores: Böger, G.-W., Hoppe, K., & Möller, F.-W

Edición: 2000

Publicación: Paidotribo

ISBN: 

Explicando el dolor 

Autores: Butler, D. S., Moseley, L., & Torres Cueco, R

Edición: 2013

Publicación: Noigroup Publications.

ISBN: 

Información Adicional
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