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Ultima modificacion 23/06/2025

OBJETIVOS:

1.Que el/la alumno/a conozca los elementos clave que componen los fundamentos de la
Fisioterapia en tanto que Ciencia y Profesion.

1.1.Que conozca los aspectos mas relevantes del devenir histérico de la Fisioterapia a nivel

mundial.
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1.2.Que conozca los elementos sustanciales que han sido puntos de inflexion o fuerzas de
cambio en la evolucion histérica de la Fisioterapia en Espafia.

1.3.Que integre los principales rasgos conceptuales de la Fisioterapia, analizando dichos
aspectos en funcién del momento histérico y las instituciones que aportan las distintas
definiciones de Fisioterapia.

1.4.Que conozca los principales elementos que componen el marco referencial de la
Fisioterapia: la Salud, la persona, la familia, el entorno, el medio, los agentes fisicos y el
proceso de atencion fisioterapéutico.

1.5.Que integre el método de intervencion en Fisioterapia.

1.6.Que sepa implementar el método de intervencion en Fisioterapia a través de la Historia
Clinica de Fisioterapia.

1.7.Que conozca los principales rasgos profesionales de la Fisioterapia, asi como las
funciones y competencias que caracterizan al fisioterapeuta.

1.8.Que conozca los aspectos que caracterizan a la Fisioterapia como Ciencia.

2.Que el/la alumno/a adquiera un nivel adecuado de competencias en el acceso y uso de la
informacion para la formacion en Fisioterapia dentro de los contenidos de esta asignatura.

3.Que el/lla alumno/a integre en su cultura académica la importancia de la extrapolacion
transversal de los contenidos de esta asignatura a su formacidon global.

COMPETENCIAS:

Competencias transversales/genéricas:

Capacidad de andlisis y sintesis

Capacidad de organizar y planificar
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Solidez en los conocimientos basicos de la profesion

PROYECTO DOCENTE
Fundamentos de Fisioterapia

Comunicacion oral en la lengua nativa

Comunicacion escrita en la lengua nativa

Habilidades elementales en informatica

Habilidades para recuperar y analizar informacion desde diferentes fuentes

Resolucién de problemas

Toma de decisiones

Capacidad de critica y autocritica

Trabajo en equipo

Habilidades en las relaciones interpersonales

Compromiso ético

Capacidad para aplicar la teoria a la practica

Habilidades de investigacion

Capacidad de aprender

Habilidad para trabajar de forma autonoma

Inquietud por la calidad

Competencias especificas:

E.1.5.3. Conocer las bases tedricas de la Fisioterapia como ciencia y profesion.

Los

modelos de actuacidon en Fisioterapia. Las bases teéricas de las valoraciones, test y
comprobaciones funcionales. El diagnéstico de Fisioterapia. Metodologia de la
investigacion aplicada a la Fisioterapia.
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E.1.5.7. Conocer las teorias que sustentan la capacidad de resolucion de problemas y el
razonamiento clinico.

E.1.7.1. Analizar los conceptos fundamentales de la salud. La Fisioterapia en el proceso
salud-enfermedad.

E.1.9.1. Elaborar y cumplimentar de forma sisteméatica la Historia Clinica de Fisioterapia
completa, donde se registre de forma adecuada y eficaz todos los pasos seguidos desde la
recepcion del paciente/usuario hasta el informe al alta de Fisioterapia.

E.1.9.9. Incorporar a la cultura profesional los principios éticos y legales de la profesion.

E.1.9.17. Motivar a otros. Lo que supone tener la capacidad de generar en los demas el
deseo de participar activamente y con ilusion en cualquier proyecto o tarea.

E.1.10.1. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora. Lo que incluye manifestar interés y
actuar en una constante blsqueda de informacion y superacion profesional,
comprometiéndose a contribuir al desarrollo profesional con el fin de mejorar la
competencia de la practica y mantener el estatus que corresponde a una profesion titulada
y regulada.

E.1.10.2. Manifestar un alto grado de autoconcepto, con una aceptacion oOptima de si
mismo, sin egocentrismo pero sin complejos.

E.1.10.5. Manifestar respeto, valoracion y sensibilidad ante el trabajo de los demas.

E.1.10.10. Respetar el material de practicas y en especial, el que proceda de restos
humanos.

E.1.10.11. Desarrollar y promover las relaciones interpersonales, valorando la aportacion
de cada uno y la importancia del trabajo en equipo.

E.1.10.12. Fomentar la actitud de -curiosidad cientifica y mantener una disposicion
constante de aprendizaje y mejora.

E.T.2.1. Identificar el concepto, evolucién y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos
cientificos y profesionales. Comprender la teoria general del funcionamiento, la
discapacidad y la salud y los modelos de intervencion en Fisioterapia, transfiriéndolos a la
practica asistencial. Conocer y aplicar las bases teéricas y el desarrollo de los métodos y
procedimientos fisioterapéuticos.
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Otras competencias especificas de la Universidad de Sevilla en esta asignatura:

-Conocer la evolucion histérica de la Fisioterapia a nivel mundial y de forma especial en
Espafia, adquiriendo valores en relacién al respeto y significado del pasado en el presente
y en la proyeccion de futuro.

-Integrar los diferentes marcos tedricos que se definen en Fisioterapia y los principales
modelos intervencién en el ambito profesional.

-Analizar el funcionamiento, la discapacidad y la salud, integrando la Clasificacion
internacional de funcionamiento.

-Desarrollar aplicaciones en

Fisioterapia.

la préactica profesional y la taxonomia especifica en

-Integrar la importancia del caracter cientifico de la Fisioterapia, valorando e incorporando
la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional.

Contenidos o blogues tematicos

CONTENIDOS TEORICOS:

Unidad didactica 1: Perspectiva diacrénica de la Fisioterapia. Desarrollo de los campos
disciplinares.

Tema 1: Precedentes de la Fisioterapia en el mundo antiguo y en las civilizaciones
arcaicas.

1.1. Contextualizacién espacio-temporal. Rasgos sociopoliticos, econémicos y culturales.

1.2. Conceptualizacién de la salud en el mundo antiguo.

1.3. Modos de ayuda terapéutica al enfermo.

1.4. La Fisioterapia en el transcurso de la historia. Etapas de su evolucion historica.

Ultima modificacion 23/06/2025

Pagina 5 de 32

Codigo Seguro De Verificacion

phdar x| 45gL3e6i CcUehMA==

Fecha

| 1610012025

Firmado Por

JOSE RAFAEL GONZALEZ LOPEZ

Url De Verificacién

https://pfirna.us. es/verifirm/ code/ phdar x| 45gL3e6i Oc UehMAYBDY3D

Péagina

5/32



https://pfirma.us.es/verifirma/code/phdarxI45gL3e6iOcUehMA%3D%3D

PROYECTO DOCENTE

{ Fundamentos de Fisioterapia
»)

3 Grupo 1 (1)
UNIVERSIDAD CURSO 2025-26
b SEVILLA

1.5. La era precientifica o pre-técnica. El conocimiento empirico. Importancia de la

naturaleza. Relacion del hombre con su entorno.

1.6. El uso de agentes fisicos en las civilizaciones antiguas. Precedentes de la Fisioterapia
en: la civilizacion mesopotamica, el antiguo Egipto, la antigua India, la antigua China,

Tracia arcaica, Grecia arcaica y América precolombina.

Tema 2: Precedentes de la Fisioterapia en la Grecia y Roma clasicas.

2.1. Introduccion.

2.2. Identificacion de los modos de ayuda terapéutica al enfermo en ambas civilizaciones.

2.3. Precedentes de la Fisioterapia en la Grecia Clasica. El inicio de la orientacion cientifica

del pensamiento.

2.4. Precedentes de la Fisioterapia en la Roma Clasica.

Tema 3: Precedentes de la Fisioterapia en la Edad Media y hasta el Siglo XVI.

3.1. Introduccién.
3.2. Precedentes de la Fisioterapia en la Edad Media.
3.3. Aportaciones del Pueblo Arabe.

3.4. Regreso a Europa de los Escritos Griegos y Romanos.
Universidades.

3.5. Precedentes de la Fisioterapia en el Renacimiento (Siglos XV y XVI).

Tema 4: Precedentes de la Fisioterapia en los Siglos XVIl 'y XVIII.

4.1. Introduccioén.

4.2. Precedentes de la Fisioterapia en los Siglos XVII y XVIII.

Nacimiento de las
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Tema 5: Precedentes de la Fisioterapia en el Siglo XIX.

5.1. Introduccion.

5.2. Precedentes de la Fisioterapia en el Siglo XIX. El Racionalismo.

Tema 6: La Fisioterapia en el Siglo XX.

6.1. Introduccion.

6.2. La Salud: cambio conceptual. Universalizacion y derecho para todos.

6.3. La Fisioterapia en el Siglo XX.

6.3.1. Contextualizacion.

6.3.2. Protagonistas, hechos y obras mas significativas en las distintas areas de
intervencion.

Unidad didactica 2: Evolucién de los Estudios de Fisioterapia en Espafia a través de los
textos legales

Tema 7: Analisis histérico hasta la integracion de la Fisioterapia en la Universidad (1980).
7.1. Introduccién.

7.2. Primeros documentos. Antecedentes del fisioterapeuta como técnico. Siglo XVIIl y XIX.
7.3. Avances significativos en los antecedentes de la Fisioterapia: 1940¢,1956.

7.4. La Fisioterapia como especialidad del ATS. El fisioterapeuta como técnico hasta la

integracion de los estudios de Fisioterapia en la Universidad: de 1957 a 1980.

Tema 8: La Fisioterapia en la Universidad. El fisioterapeuta como profesional desde 1980
hasta inicios del Siglo XXI.
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8.1. Introduccion.

8.2. El proceso de integracion de la Fisioterapia en la Universidad.

8.3. La Fisioterapia en la Universidad. Nacimiento de una profesién independiente.

8.4. El Fisioterapeuta como Profesional: desde 1980 hasta el Siglo XXI.

8.5. La Fisioterapia en Espafia en los albores del Siglo XXI.

Tema 9: El proceso de convergencia en el EEES y la instauracion del Titulo de Grado.

9.1. Introduccion.

9.2. La Fisioterapia en Espafia antes de la instauracion del titulo de Grado.

9.3. El Proceso de convergencia en el Espacio Europeo de Educacién Superior.

Unidad didéactica 3: Bases conceptuales de la Fisioterapia.

Tema 10: Bases conceptuales de la Fisioterapia .

10.1. Introduccién al estudio del nacimiento del concepto de la Fisioterapia. Algunos

precedentes significativos.

10.2. Enumeracion, descripcion, desarrollo y andlisis de las primeras definiciones de

Fisioterapia aportadas por diferentes instituciones y / o personalidades.

10.3. Delimitaciébn con terapéuticas y profesiones afines. Fundamentacion legislativa.

Caracterizacion de la Fisioterapia como Ciencia.

Tema 11: Bases conceptuales de la Fisioterapia Il.

11.1. Introduccién al Concepto Actual de Fisioterapia.

11.2. Enumeracion, descripcion, desarrollo y analisis de las definiciones de Fisioterapia
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mas importantes y actuales aportadas por diferentes instituciones y / o personalidades.

Unidad didactica 4: Modelos tedricos de la Fisioterapia

Tema 12: Modelos tedricos de la Fisioterapia |. Modelo de intervencion profesional
tradicional frente al modelo de intervencidn profesional actual.

12.1. Marcos teo6ricos de la Fisioterapia.

12.2. Modelo de intervencién profesional tradicional

12.3. Modelo de intervencién profesional actual.

Tema 13: Modelos tedricos de la Fisioterapia Il. La Clasificacion Internacional del
Funcionamiento como modelo tedrico actual de la Fisioterapia.

13.1. Introduccion.

13.2. La Clasificacion Internacional de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias de 1980.
13.2. La Clasificacion Internacional del Funcionamiento como modelo tedrico actual de la
Fisioterapia.

Tema 14: Modelos tedricos de la Fisioterapia Ill. Modelo tedrico actual: Teorias que
fundamentan a la Fisioterapia.

14.1. Introduccion. Las Teorias Cientificas.

14.2. Los Paradigmas Cientificos. Cambios de paradigma cientifico.

14.3. Aportaciones Tedricas desde la Fisioterapia.

14.4. Teorias Generales que sustentan a la Fisioterapia.

14.4.1. La Teoria General de los Sistemas.
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14.4.2. La Teoria de las Necesidades Basicas Humanas

14.4.3. Teoria de la Comunicacion Humana.

14.5. Teorias Basicas provenientes de otras Ciencias que sustentan a la Fisioterapia.

14.6. Teorias Propias.

Unidad Didactica 5: EI método de intervencién en Fisioterapia Asistencial. La Historia
Clinica de Fisioterapia. El diagnostico de Fisioterapia. Taxonomias diagnésticas en

Fisioterapia.

Tema 15. El Método de Intervencién en Fisioterapia Asistencial.

15.1. Introduccion.

15.2. El Método de Intervencion en Fisioterapia Asistencial.

15.2.1. El método de investigacion.

15.2.2. Sobre el concepto de método.

15.2.3. Metodologia de la Atencion Fisioterapéutica: EI Método de Intervencién en

Fisioterapia Asistencial.

Tema 16. La Historia Clinica de Fisioterapia.

16.1. Introduccién. Registros en Fisioterapia. La Historia Clinica de Fisioterapia.

16.2. Conceptualizacién.

16.3. Evolucién histérica en los sistemas de registro relacionados con la Historia Clinica.

Analisis a través de los textos legales.

Tema 17. Estructura y Organizacion de la Informacion en la Historia Clinica de Fisioterapia.
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17.1. Recepcién de la persona.

17.1.1. Conceptualizacion.

17.1.2. Datos administrativos/datos basicos de la persona.

17.1.3. Diagnéstico médico y otros diagnosticos.

17.1.4. Antecedentes de Interés.

17.2. Valoracion en Fisioterapia.

17.2.1. El Examen General en Fisioterapia.

17.2.2. La Valoracién Analitica. en Fisioterapia.

17.2.3. La Valoracién Funcional en Fisioterapia.

17.3. Identificacion de problemas. El problema fisioterapéutico. Diagnéstico de Fisioterapia.

17.4. Planificacion del programa de Fisioterapia. Objetivos.

17.5. Ejecucion del programa de Fisioterapia.

17.6. Evaluacién. Significado y concepto de evaluacién. Finalidad de la evaluacion.

Tema 18. El diagnostico de Fisioterapia.

18.1. Introduccion. El Diagndstico de Fisioterapia dentro del Método de Intervencién en
Fisioterapia Asistencial.

18.2. Evolucion, conceptualizacién, modelos y rasgos generales del Diagnostico en
Fisioterapia.

18.2.1. Elementos que enmarcan el proceso histérico-conceptual de la configuracion del
Diagnostico en Fisioterapia.

18.2.2. Conceptualizacién de Diagnéstico en Fisioterapia.

18.2.3. Principales modelos para el Diagnéstico en Fisioterapia.
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Tema 19. Aportacion de la Clasificacién Internacional del Funcionamiento para la
Configuracion del Diagnostico en Fisioterapia.

19.1. Introduccioén. La Clasificacion Internacional del Funcionamiento.

19.2. Uso de la Clasificacion Internacional del Funcionamiento en el diagnéstico
fisioterapéutico.

Unidad Didactica 6: La Fisioterapia como Profesion.

Tema 20: La Fisioterapia como profesion.

20.1. Marco profesional de la Fisioterapia. Rasgos generales de la profesion Fisioterapia.
20.2. Funciones y competencias en Fisioterapia.

20.3. Ambitos de la Profesion.

20.4. Acto Fisioterapico. Definicion y tipos.

20.5. Principios Eticos de la Profesion.

Tema 21: Organizaciones e Instituciones profesionales de la Fisioterapia en Espafia.
21.1.-Introduccion.

21.2.-Organizaciones e instituciones profesionales de la Fisioterapia en Espafia.

Tema 22 Organizaciones e Instituciones profesionales internacionales de la Fisioterapia.
22.1.-Introduccion.

22.2.-Organizaciones e instituciones profesionales internacionales de la Fisioterapia.
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Unidad didactica 7: El funcionamiento, la discapacidad y la salud.

Tema 23: El funcionamiento, la discapacidad y la salud. Clasificacion Internacional del
Funcionamiento.

23.1.

23.2.

23.3.

23.4.

23.5.

23.6.

23.7.

Concepto de salud.

Concepto de discapacidad.

Funciones de la Fisioterapia en la discapacidad.

Concepto de funcionamiento.

Concepto de dependencia.

Funciones de la Fisioterapia en la dependencia.

La Clasificacion Internacional del Funcionamiento.

Unidad didactica 8: El universo referencial de la Fisioterapia.

Tema 24: Andlisis de los elementos que constituyen el universo referencial de la
Fisioterapia.

24.1.

24.2.

24.3.

24 .4,

24.5.

Ultima modificacion 23/06/2025

La Salud.

La persona.

La familia.

La comunidad.

El entorno.
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24.6. Los agentes fisicos.

24.7. La atencion fisioterapéutica.

CONTENIDOS PRACTICOS:

Unidad didactica 1: Perspectiva diacrénica de la Fisioterapia. Desarrollo de los campos
disciplinares.

Actividad 1: Presentacion, configuracion de los grupos practicas y cumplimentacion de la
ficha inicial del alumno. Analisis de un articulo cientifico sobre la Historia de la Fisioterapia
(2 horas).

Actividad 2: Puesta en comin de los articulos y documentos varios analizados en la
actividad anterior. Aportaciones, resolucién de cuestiones y debate en grupo (2 horas).

Unidad didactica 2: Evolucién de los Estudios de Fisioterapia en Espafia a través de los
textos legales

Actividad 1: Lectura y analisis del articulo cientifico: Raposo Vidal I, Fernandez Cervantes
R, Martinez Rodriguez A, Sdez Gomez JM, Barcia Seoane M. La Fisioterapia en Espafia
durante los siglos XIX y XX hasta la integracion en escuelas universitarias de Fisioterapia.
Fisioterapia. 2001; 23(4): 206-217 (2 horas).

Actividad 2: Lectura y andlisis del articulo cientifico: Chillén Martinez R, Rebollo Roldan J,
Merofio Gallut AJ, Rebollo Catalan MA. Estudio histérico sobre la conformacion de la
Fisioterapia Espafiola en la segunda mitad del siglo XX a través de los acontecimientos
mas relevantes. Cuestiones de Fisioterapia. 2009; 38(2): 101-117. Exposicién oral sobre
los acontecimientos académicos, profesionales y cientificos (2 horas).
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Unidad didéactica 3: Bases conceptuales de la Fisioterapia.

Actividad 1: Analisis critico-comparativo de la evolucién conceptual de la Fisioterapia.
Practica de conceptualizacién de la Fisioterapia realizando un cuadro sinéptico que
sintetice, de forma comparativa, las distintas definiciones de Fisioterapia. Busqueda de
definiciones de Fisioterapia, elaborar una definicién propia de Fisioterapia y co-evaluacion

(2 horas).

Unidad didactica 4: Modelos tedricos de la Fisioterapia.

Actividad 1: Conocimiento, identificacion y lectura de fuentes documentales relevantes para
la comprension de los modelos tedricos de la Fisioterapia. Lectura y andlisis del articulo
cientifico: La Touche R. Prescripcion de ejercicio terapéutico en Fisioterapia. Las bases
elementales de la identidad Profesional. MOVE [Internet]. 1 de junio de 2020 jun

1;;2(1):71-7. Debate, resolucién de cuestiones y puesta en comun (2 horas).

Unidad Didactica 5: El método de intervencion en Fisioterapia Asistencial. La Historia
Clinica de Fisioterapia. El diagnéstico de Fisioterapia. Taxonomias diagnoésticas en

Fisioterapia.

Actividad 1: Identificar, seleccionar y configurar un caso clinico real o figurado para
aprender a implementar la Historia Clinica de Fisioterapia. Eleccion del caso clinico.
Establecimiento de subgrupos de trabajo, asignacion de roles, busqueda de informacioén y

resolucién de cuestiones (2 horas).

Actividad 2: Realizacién de un Role Playing en el que se practique, por subgrupos, la
Entrevista Clinica en Fisioterapia. Cada miembro del grupo adquirira y desarrollara un rol

determinado: paciente / familiar-es / fisioterapeuta. (2 horas).

Unidad Didactica 6: La Fisioterapia como Profesion.
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Actividad 1: asuncidn de roles profesionales relacionados con las funciones y competencias
en Fisioterapia a través del Aprendizaje Basado en Problemas (esta actividad se
desarrollara en dos sesiones practicas en dos semanas consecutivas / 4 horas).

Unidad didéactica 7: El funcionamiento, la discapacidad y la salud.

Actividad 1: Lectura y andlisis de un caso clinico sobre discapacidad y dependencia,
debate, resolucion de cuestiones y puesta en comun (2 horas).

Unidad didéactica 8: El universo referencial de la Fisioterapia.

Actividad 1: Identificacion, lectura y andlisis de fuentes documentales relevantes para el
conocimiento del universo referencial de la Fisioterapia. Debate, resolucién de cuestiones y
puesta en comun (2 horas).

Médulo de Competencias Informacionales / Alfabetizacién Internacional (ALFIN). Desarrollo
de actividades destinadas a la adquisicién de la habilidad de reconocer una necesidad de
informacion y la capacidad de identificar, localizar, evaluar, organizar, comunicar y utilizar
la informacion de forma efectiva (6 horas).

Relacion detallada y ordenacion temporal de los contenidos

Teoria:

Unidad Didactica 1 (6 horas)

Tema 1 (1 hora).

Tema 2 (1 hora).

Tema 3 (1 hora).

Ultima modificacion 23/06/2025

Pagina 16 de 32

Codigo Seguro De Verificacion

phdar x| 45gL3e6i CcUehMA==

Fecha

| 1610012025

Firmado Por

JOSE RAFAEL GONZALEZ LOPEZ

Url De Verificacién

https://pfirna.us. es/verifirm/ code/ phdar x| 45gL3e6i Oc UehMAYBDY3D

Péagina

16/32



https://pfirma.us.es/verifirma/code/phdarxI45gL3e6iOcUehMA%3D%3D

}

PROYECTO DOCENTE
Fundamentos de Fisioterapia

Grupo 1 (1)

UNIVERSIDAD CURSO 2025-26
b SEVILLA

Tema 4 (1 hora).

Tema 5 (1 hora).

Tema 6 (1 hora).

Unidad Didactica 2 (3 horas)

Tema 7 (1 hora).

Tema 8 (1 hora).

Tema 9 (1 hora)

Unidad Didactica 3 (2 horas)

Tema 10 (1 hora)

Tema 11 (1 hora)

Unidad Didactica 4 (3 horas)

Tema 12 (1 hora)

Tema 13 (1 hora)

Tema 14 (1 hora)

Unidad Didactica 5 (5 horas)

Tema 15 (1 hora)

Tema 16 (1 hora)

Tema 17 (1 hora)
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Tema 18 (1 hora)

Tema 19 (1 hora)

Unidad Didactica 6 (3 horas)

Tema 20 (1 hora)

Tema 21 (1 hora)

Tema 22 (1 hora)

Unidad Didactica 7 (1 hora)

Tema 23 (1 hora)

Unidad Didactica 8 (1 hora)

Tema 24 (1 hora)

Actividades Académicamente Dirigidas (6 horas)

Précticas:

Unidad didactica 1: Perspectiva diacrénica de la Fisioterapia. Desarrollo de los campos
disciplinares.

-Semana 1. Actividad 1. Presentacién, configuracién de los grupos practicas y
cumplimentacién de la ficha inicial del alumno. Andlisis de un articulo cientifico sobre la
Historia de la Fisioterapia (2 horas).

-Semana 2: Actividad 2. Puesta en comun de los articulos y documentos varios analizados
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en la actividad anterior. Aportaciones, resolucion de cuestiones y debate en grupo (2
horas).

Unidad didactica 2: Evolucién de los Estudios de Fisioterapia en Espafia a través de los
textos legales.

-Semana 3: Actividad 1. Lectura y andlisis del articulo cientifico: Raposo Vidal I, Fernandez
Cervantes R, Martinez Rodriguez A, Saez Gomez JM, Barcia Seoane M. La Fisioterapia en
Espafia durante los siglos XIX y XX hasta la integracién en escuelas universitarias de
Fisioterapia. Fisioterapia. 2001; 23(4): 206-217 (2 horas).

-Semana 4: Actividad 2: Lectura y andlisis del articulo cientifico: Chillén Martinez R, Rebollo
Roldan J, Merofio Gallut AJ, Rebollo Catalan MA. Estudio histérico sobre la conformacion
de la Fisioterapia Espafiola en la segunda mitad del siglo XX a través de los
acontecimientos mas relevantes. Cuestiones de Fisioterapia. 2009; 38(2): 101-117.
Exposicién oral sobre los acontecimientos académicos, profesionales y cientificos (2
horas).

Unidad didactica 3: Bases conceptuales de la Fisioterapia.

-Semana 5: Actividad 1. Andlisis critico-comparativo de la evolucion conceptual de la
Fisioterapia. Practica de conceptualizacién de la Fisioterapia realizando un cuadro sindptico
gue sintetice, de forma comparativa, las distintas definiciones de Fisioterapia. Busqueda de
definiciones de Fisioterapia, elaborar una definicién propia de Fisioterapiay co-evaluacion
(2 horas).

Unidad didactica 4: Modelos teéricos de la Fisioterapia.

-Semana 6: Actividad 1. Conocimiento, identificacion y lectura de fuentes documentales
relevantes para la comprension de los modelos tedricos de la Fisioterapia. Lectura y
analisis del articulo cientifico: La Touche R. Prescripcidn de ejercicio terapéutico en
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Fisioterapia. Las bases elementales de la identidad Profesional. MOVE [Internet]. 2020 jun
1;2(1):71-7. Debate, resolucién de cuestiones y puesta en comun (2 horas).

Unidad Didactica 5: EI método de intervencién en Fisioterapia Asistencial. La Historia
Clinica de Fisioterapia. El diagnéstico de Fisioterapia. Taxonomias diagnoésticas en
Fisioterapia.

-Semana 7: Actividad 1. Identificar, seleccionar y configurar un caso clinico real o figurado
para aprender a implementar la Historia Clinica de Fisioterapia. Eleccion del caso clinico.
Establecimiento de subgrupos de trabajo, asignacion de roles, busqueda de informacion y
resolucién de cuestiones (2 horas).

-Semana 8: Practica 1 sobre competencias informacionales y alfabetizacion internacional (2
horas).

-Semana 9: Practica 2 sobre competencias informacionales y alfabetizacion internacional (2
horas).

-Semana 10: Practica 3 sobre competencias informacionales y alfabetizacion internacional
(2 horas).

-Semana 11: Actividad 2: Realizacion de un Role Playing en el que se practique, por
subgrupos, la Entrevista Clinica en Fisioterapia. Cada miembro del grupo adquirird y
desarrollara un rol

determinado: paciente / familiar-es / fisioterapeuta. (2 horas).

Unidad Didactica 6: La Fisioterapia como Profesion.

-Semanas 12 y 13: Actividad 1: asuncion de roles profesionales relacionados con las
funciones y competencias en Fisioterapia a través del Aprendizaje Basado en Problemas
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(esta actividad se desarrollara en dos sesiones practicas en dos semanas consecutivas / 4
horas).

Unidad didactica 7: El funcionamiento, la discapacidad y la salud.

-Semana 14: Actividad 1: Lectura y andlisis de un caso clinico sobre discapacidad y
dependencia, debate, resolucién de cuestiones y puesta en comun (2 horas).

Unidad didéactica 8: El universo referencial de la Fisioterapia.

-Semana 15: Actividad 1: Identificacién, lectura y andlisis de fuentes documentales
relevantes para el conocimiento del universo referencial de la Fisioterapia. Debate,
resolucion de cuestiones y puesta en comun (2 horas).

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
A Clases Teoricas 30
E Précticas de Laboratorio 30

Idioma de imparticién del grupo

ESPANOL

Sistemas y criterios de evaluacion y calificacion

Examen objetivo de opcion mudltiple de 50 preguntas evaluado aplicando la ecuacion
X=A-E(0,5). Donde X es la puntuacién obtenida, A es el nimero de aciertos al que se le
resta E (siendo E el nUmero de errores cometidos) que se multiplica por 0,5. Para superar
el examen hay que obtener una puntuacién X=25 del total maximo de 50 puntos posibles
(es decir 25 sobre 50 o 5 sobre 10). El examen supone el 60% de la nota final de la
asignatura.

Evaluacion a través de cuestionarios especificos de las actividades realizadas como
practicas de laboratorio y puntuados de 0 a 10, suponiendo el 25% de la nota final.
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Implementacion de una actividad ALFIN (alfabetizaciéon Internacional / competencias
informacionales) dirigida y disefiada al efecto y que sera evaluada de 0 a 10 puntos. Esta
tarea supondré el 15% de la nota final de la asignatura.

Dicha nota final procede de realizar la media ponderada de las tres partes de la asignatura,
asignandose a cada parte el porcentaje ya mencionado del total de la nota final global:
examen objetivo de opcién mdltiple (60%) mas los cuestionarios cualitativos especificos,
para la evaluacién continua del desarrollo de las practicas (25%), y mas el cuestionario
especifico para actividades ALFIN (15%). Nota final global = 0,6x(nota del examen examen
objetivo de opcion multiple) + 0,25x(nota de los cuestionarios cualitativos especificos, para
la evaluacion continua del desarrollo de las practicas) + 0,15x(nota del cuestionario
especifico para actividades ALFIN).

No se podra superar la asignatura (no se realizara dicha media ponderada, suma de los
porcentajes indicados) en caso de no superar con un 5 sobre 10 alguna de las tres partes
de la asignatura (examen objetivo de opcién multiple, cuestionarios cualitativos especificos
de evaluacién continua de las practicas y cuestionario especifico para actividades dirigidas
de alfabetizacion internacional).

La asistencia a las sesiones practicas y de alfabetizacion internacional son obligatorias,
pudiendo tener una ausencia justificada del 20%. Los alumnos que falten a una préctica
deberan entregar un informe escrito que permita, a los profesores, valorar si el alumno ha
adquirido las competencias definidas para esta practica a la que no ha podido asistir.

De forma complementaria tras finalizar la asignatura utilizaremos un cuestionario tipo
Lickert para conocer el grado de satisfaccion y aprendizaje del alumnado.

Las actividades formativas con realizacibn de trabajo de caracter grupal Actividad
Académicamente Dirigida (AAD) seran evaluadas a partir de un perfil de competencias
construido ad hoc. Eltrabajo o actividad consistira en la lectura, estudio y discusion sobre
el funcionamiento, la discapacidad y la salud, asi como la exposicion oral del trabajo. Este
tipo de actividades que se incardinan en actividades tuteladas se evaluaran con
cuestionarios especificos y pueden suponer hasta 1,5 puntos a afiadir en la nota final una
vez superado el 5 obligatorio exigido para aprobar la materia. Esto es, se afiadiran los
puntos obtenidos en la AAD una vez se hayan superado con un 5 sobre 10 todas y cada
una de las tres partes de la evaluacion de la asignatura (examen objetivo de opcion
multiple, cuestionarios cualitativos especificos de evaluacion continua de las practicas y
cuestionario especifico para actividades dirigidas de alfabetizacion internacional).
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En lugar de la realizacion del examen objetivo de opcién multiple de 50 preguntas, que
representa el 60% de la nota final de la asignatura, los alumnos podran optar por llevar a
cabo una evaluacién continua de esta parte de la asignatura. Dicha evaluacion continua
consistira en la realizacibn de cuestionarios especificos tras las distintas unidades
tematicas, los cuales representaran un 50% de la nota que corresponde a esta parte de la
asignatura, junto con un examen final objetivo de opcién mdltiple de 20 preguntas que sera
evaluado aplicando la ecuacién X=A (siendo A el nimero de aciertos) que representara un
50% de la nota que corresponde a esta parte de la asignatura. Para poder optar a esta
evaluacion continua los alumnos deberan asistir obligatoriamente a las clases de teoria,
permitiéndose la ausencia justificada hasta en un 20% de las clases.

El alumnado que lo manifieste, ain habiendo participado en las pruebas de evaluacion
continua, podréa renunciar a la realizacion de dicha evaluacion continua y optar a realizar el
examen objetivo de opcién multiple de 50 preguntas.

Metodologia de ensefianza-aprendizaje

Clases tedricas

Presentacion en el aula de los conceptos y las teméaticas a tratar utilizando el método de
leccion magistral y clases expositivo participativas, con apoyo del Campus Virtual de la
Universidad de Sevilla.

Competencias que desarrolla: Identificar, describir y analizar el concepto, evolucién y
fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos cientificos y profesionales. Comprender la
teoria general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y los modelos de intervencién
en Fisioterapia, transfiriéndolos a la practica asistencial. Conocer y aplicar las bases
tedricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos.

Practicas de Laboratorio

Clases presenciales con participacion activa del estudiante en analisis criticos de
documentos, debates, trabajos en subgrupos con tareas especificas asignadas, asumiendo
roles vinculados con la conceptualizacion, funciones y competencias en Fisioterapia.

Competencias que desarrolla: Analisis critico de los contenidos tedricos a través de
debates y lectura de textos sobre la conceptualizacién, historia y caracterizacion de la
Fisioterapia en tanto que Ciencia y Profesion, asi como la integracién de las funciones y
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competencias del fisioterapeuta y la implementacién de la Historia Clinica en Fisioterapia.
Se fomentard ademas la expresion oral a través de la exposicion de los resultados de
aprendizaje.

Practicas informéaticas

Trabajo por grupos en la Biblioteca para el aprendizaje de las herramientas sobre
competencias informacionales / Alfabetizacion Internacional (ALFIN).

La imparticion del contenido sobre ALFIN (dentro de esta formacion practica), asi como la
coordinacién vy disefio de contenidos y actividades en el médulo ALFIN de la plataforma de
ensefianza virtual, las realizara el personal de la Biblioteca de Centros de la Salud.

Esta actividad se desarrollara durante tres semanas.

Competencias que desarrolla: Adiestramiento en la busqueda de informacion en las
principales bases de datos; motivacién por la cultura cientifica.

Actividad académicamente dirigida

Se propondra al alumnado la realizacién de forma voluntaria de una tarea de investigacion
en Fundamentos de Fisioterapia. Esta tarea sera dirigida por el profesorado y se
desarrollara de forma cooperativa en grupos reducidos de estudiantes estando enfocada a
uno de los temas de la programacién docente de la asignatura: El funcionamiento, la
discapacidad y la salud. Se llevaran a cabo lecturas recomendadas, visualizacion de videos
y tutorias de cardcter individual para el seguimiento de los trabajos con el objeto de
asesorar para la exposicion final, realizandose con apoyo del Campus Virtual de la
Universidad de Sevilla. Este es un tipo de actividad en formato de actividades tuteladas a
las cuales se le han asignado un total de 6 horas que se realizaran en horario presencial de
11 a 12 (grupo A) y de 12,30 a 13,30 (grupo B). Los resultados de aprendizaje de estas
tareas se expondran de forma oral en el aula. Para el desarrollo de esta actividad sera
fundamental la formaciéon adquirida en el mdédulo de competencias informacionales /
alfabetizacion internacional (ALFIN).

Competencias que desarrolla: Analisis critico de los contenidos tedricos a través de
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debates, busqueda vy lectura de textos sobre el funcionamiento, la discapacidad y la salud,
asi como la integracion de las funciones y competencias del fisioterapeuta en este ambito.
Se fomentar4d ademas la expresion oral a través de la exposicion de los resultados de
aprendizaje.

Horarios del grupo del proyecto docente

https://fefp.us.es/estudios/horarios

Calendario de examenes

https://fefp.us.es/estudios/examenes

Tribunales especificos de evaluacion y apelacion

Presidente: MANUEL REBOLLO SALAS

Vocal: JAVIER MARTINEZ CALDERON
Secretario: CARLOS LUQUE MORENO
Suplente 1: EMILIO GILABERT MARTIN
Suplente 2: ANGEL RUFINO YANEZ ALVAREZ
Suplente 3: MANUEL ALBORNOZ CABELLO

Sistemas y criterios de evaluacidon y calificacion del grupo

Sistemas de evaluacion

Examen objetivo de opcion mdltiple de 50 preguntas evaluado aplicando la ecuacion
X=A-E(0,5). Donde X es la puntuacion obtenida, A es el nimero de aciertos al que se le
resta E (siendo E el nUmero de errores cometidos) que se multiplica por 0,5. Para superar
el examen hay que obtener una puntuacién X=25 del total maximo de 50 puntos posibles
(es decir 25 sobre 50 o 5 sobre 10). El examen supone el 60% de la nota final de la
asignatura.

Evaluacion a través de cuestionarios especificos de las actividades realizadas como
préacticas de laboratorio y puntuados de 0 a 10, suponiendo el 25% de la nota final.

Implementacion de una actividad ALFIN (alfabetizacion Internacional / competencias
informacionales) dirigida y disefiada al efecto y que sera evaluada de 0 a 10 puntos. Esta
tarea supondra el 15% de la nota final de la asignatura.

Ultima modificacion 23/06/2025

Pagina 25 de 32

cédigo Seguro De Verificacién phdar x| 45gL3e6i OcUehMA== | Fecha | 16/09/2025
Firmado Por JOSE RAFAEL GONZALEZ LOPEZ
Url De Verificacién https://pfirna.us. es/verifirm/ code/ phdar x| 45gL3e6i Oc UehMAYBDY3D Péagina 25/32



https://pfirma.us.es/verifirma/code/phdarxI45gL3e6iOcUehMA%3D%3D

PROYECTO DOCENTE

{ Fundamentos de Fisioterapia

S Grupo 1 (1)
UNIVERSIDAD CURSO 2025-26
b SEVILLA

Dicha nota final procede de realizar la media ponderada de las tres partes de la asignatura,
asignandose a cada parte el porcentaje ya mencionado del total de la nota final global:
examen objetivo de opcién mdltiple (60%) mas los cuestionarios cualitativos especificos,
para la evaluacion continua del desarrollo de las practicas (25%), y més el cuestionario
especifico para actividades ALFIN (15%). Nota final global = 0,6x(nota del examen examen
objetivo de opcion mltiple) + 0,25x(nota de los cuestionarios cualitativos especificos, para
la evaluacion continua del desarrollo de las practicas) + 0,15x(nota del cuestionario
especifico para actividades ALFIN).

No se podra superar la asignatura (no se realizara dicha media ponderada, suma de los
porcentajes indicados) en caso de no superar con un 5 sobre 10 alguna de las tres partes
de la asignatura (examen objetivo de opcién multiple, cuestionarios cualitativos especificos
de evaluacién continua de las practicas y cuestionario especifico para actividades dirigidas
de alfabetizacion internacional).

La asistencia a las sesiones practicas y de alfabetizacion internacional son obligatorias,
pudiendo tener una ausencia justificada del 20%. Los alumnos que falten a una practica
deberan entregar un informe escrito que permita, a los profesores, valorar si el alumno ha
adquirido las competencias definidas para esta practica a la que no ha podido asistir.

De forma complementaria tras finalizar la asignatura utilizaremos un cuestionario tipo
Lickert para conocer el grado de satisfaccion y aprendizaje del alumnado.

Las actividades formativas con realizacion de trabajo de caracter grupal Actividad
Académicamente Dirigida (AAD) seran evaluadas a partir de un perfil de competencias
construido ad hoc. El trabajo o actividad consistira en la lectura, estudio y discusion sobre
el funcionamiento, la discapacidad y la salud, asi como la exposicién oral del trabajo. Este
tipo de actividades que se incardinan en actividades tuteladas se evaluaran con
cuestionarios especificos y pueden suponer hasta 1,5 puntos a afiadir en la nota final una
vez superado el 5 obligatorio exigido para aprobar la materia. Esto es, se afiadiran los
puntos obtenidos en la AAD una vez se hayan superado con un 5 sobre 10 todas y cada
una de las tres partes de la evaluacion de la asignatura (examen objetivo de opcion
multiple, cuestionarios cualitativos especificos de evaluacion continua de las practicas y
cuestionario especifico para actividades dirigidas de alfabetizacion internacional).

Ultima modificacion 23/06/2025 Pagina 26 de 32
cédigo Seguro De Verificacién phdar x| 45gL3e6i OcUehMA== | Fecha | 16/09/2025
Firmado Por JOSE RAFAEL GONZALEZ LOPEZ

Url De Verificacién https://pfirna.us. es/verifirm/ code/ phdar x| 45gL3e6i Oc UehMAYBDY3D Péagina 26/32



https://pfirma.us.es/verifirma/code/phdarxI45gL3e6iOcUehMA%3D%3D

PROYECTO DOCENTE

{ Fundamentos de Fisioterapia
»)

3 Grupo 1 (1)
UNIVERSIDAD CURSO 2025-26
b SEVILLA

En lugar de la realizacion del examen objetivo de opcién multiple de 50 preguntas, que
representa el 60% de la nota final de la asignatura, los alumnos podran optar por llevar a
cabo una evaluacién continua de esta parte de la asignatura. Dicha evaluacion continua
consistira en la realizacibn de cuestionarios especificos tras las distintas unidades
tematicas, los cuales representaran un 50% de la nota que corresponde a esta parte de la
asignatura, junto con un examen final objetivo de opcién mdltiple de 20 preguntas que sera
evaluado aplicando la ecuacién X=A (siendo A el nimero de aciertos) que representara un
50% de la nota que corresponde a esta parte de la asignatura. Para poder optar a esta
evaluacion continua los alumnos deberan asistir obligatoriamente a las clases de teoria,
permitiéndose la ausencia justificada hasta en un 20% de las clases.

El alumnado que lo manifieste, alin habiendo participado en las pruebas de evaluacion
continua, podra renunciar a la realizacién de dicha evaluacién continua y optar a realizar el

examen objetivo de opcidn multiple de 50 preguntas.

Bibliografia recomendada

Bibliografia General

Bases Tedricas y Fundamentos de la Fisioterapia
Autores: Gallego-lzquierdo, Tomas

Edicién: Primera Edicién. 2007

Publicacién: Panamericana

ISBN: 978-84-7903-976-9

Fisioterapia en Especialidades Clinicas. Volumen |l
Autores: Seco-Calvo, Jesus

Edicion: Primera 2016

Publicacién: Panamericana

ISBN: 978-84-9835-944-2

Diagnostico y tratamiento de las alteraciones del movimiento
Autores: Sahrmann, Shirley A.

Edicion: 2006

Publicacién: Paidotribo

ISBN: 9788480198356

Apuntes de legislacion para fisioterapeutas

Autores: Estafi-Torres, Carmen y Fernandez-Rosa, Luis
Edicion: Primera Reimpresion julio 2016

Publicacién: CEU-Ediciones

ISBN: 978-84-16477-33-3

Legislacion sanitaria y deontologia para fisioterapeutas
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Autores: Martinez-Ferrer, Vicente; Rosado-Calatayud, Pedro-Pablo; Gonzalez-Dominguez,
José-Angel; Igual-Camacho, Celedonia; Blasco-Igual, José-Maria; Blasco-lgual, Clara.
Edicion: Primera Edicion

Publicacién: llustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de la Comunidad Valenciana
ISBN: 978-84-694-9735-7

Pildoras sobre legislacion profesional: enfermeria y fisioterapia

Autores: Sanchez Lorente M, y Sanchis Sanchez E.

Edicion: Primera Edicién. 2022

Publicacién: Beau Bassin Mauritius:

ISBN: 978-6200357663

Temario Juridico. Oposiciones al Servicio Andaluz de Salud

Autores: Gabinete de Estudios Juridicos

Edicion: Primera edicion. 1998

Publicacién: Kronos

ISBN: 84-88732-42-2

Bibliografia Especifica
Actividades de la vida diaria
Autores: Moruno Miralles, P.

Romero Ayuso, D.M.

Edicién: Primera Edicion. 2006
Publicacién: Elsevier Masson
ISBN: 84-458-1561-X

Informacién Adicional
1. Clasificacién Internacional del Funcionamiento y la Discapacidad. OMS, 2001.

2. Raposo Vidal I, Fernandez Cervantes R, Martinez Rodriguez A, Sdez Gémez JM, Chouza
Insua M, Barcia Seoane M. La Fisioterapia en Espafia durante los siglos XIX y XX hasta la

integracion en escuelas universitarias de Fisioterapia. Fisioterapia 2001; 23(4):206-217.

3. Gomez B, Colado R, Rebollo J, Villafaina M. Apuntes para una historia de la Fisioterapia.
Cuestiones de Fisioterapia 1996; 3:91-112.

4. Zaragoza JR. Historia de la Fisioterapia. En: Lain P. Historia Universal de la Medicina.
Barcelona: Masson multimedia, 2005.

5. Calvo V, Soto C. Historia de la Fisioterapia. Fisioterapia Actual, 2000; 52 (2): 151 ? 163.

6. Ferri A, Antén MV, Avendafio J. Fisioterapia: un concepto dindmico. Fisioterapia. 1997;
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8. Gallego T. Principios Teéricos de la Fisioterapia. lll Jornadas Nacionales de Educacion en
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14. Chillbn R y cols. Estudio histérico sobre la implantacion de la Fisioterapia en Atencién
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Fisioterapia. Universidad de Sevilla. Libro de Actas: Ponencias y Comunicaciones. Sevilla:
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En cada tema, los alumnos tendran asignados un conjunto de fuentes documentales que
deberan consultar para la preparacion de las pruebas de evaluacion.
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