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FICHA PERSONAL ALUMNO 

• Entregar debidamente 
cumplimentada en el Área 
Clínica. 

• Entregar en plazo establecido. 
• Imprescindible e-mail. 

 
OBJETIVOS: 
• Listados de prácticas y firmas.  
• Etiquetas personalizadas. 
• Listas de distribución por 

curso… 
• Información sobre el área 

clínica, cambios,etc… 
• Información individual sobre 

instrumental,… 
 
 



SETS INSTRUMENTAL BÁSICO 

• Alicate triple articulación. 15 cms. Aesculap. AP HF-250-R. ( 1 unidad). 
• Alicate para uñas. 13 cms. Aesculap. AP HF-478-R. ( 1 unidad). 
• Alicate para uñas. 11,5 cms. Aesculap. AP-475-R. (2 unidades). 
• Mango de bisturí nº3. Aesculap. AP BB-073-R. (3 unidades). 
• Mango de bisturí nº4. Aesculap. AP BB-O84-R. (1 unidad). 
• Tijera Mayo. 14 cms. Aesculap. AP BC-544-R. (2 unidades). 
• Pinza de Adson-Brown atraumática. 12 cms. Aesculap. AP BD-700-R. 

(2 unidades). 
• Pinza Adson. 12 cms. Aesculap. AP BD-220-R. (2 unidades). 
• Fresas: 
 - 2 unidades de diamante o diamante-rubí(para piel). 
 - 2 unidades de carburo de tungsteno, doble corte cruzado estándar 
   (para uñas). 
 - 2 fresas de bola: doble corte standar de carburo de tungsteno. 
      - 2 fresas  de canales: doble corte cruzado standar carburo-              

tungsteno. 



SETS INSTRUMENTAL BÁSICO 
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CADA SET 11 PIEZAS: DISTINTOS 
ENTRE ELLOS 

   SET UNO 
- Alicate grande AP HF-250R. 

- Alicate pequeño AP HF-475R. 

- 2 mangos  bisturí nº3. 

- Pinza Adson AP BD-220R. 

- Pinza Adson-Brown AP BD- 
700R. 

- Tijera Mayo AP BC-544R. 

- 4 fresas una de cada tipo. 

 

    TOTAL 11 PIEZAS 

 SET DOS. 
- Alicate grande AP HF- 478R. 

- Alicate pequeño AP HF-475R. 

- 1 mango bisturí  nº 3. 

- 1 mango bisturí  nº 4. 

- Pinza Adson AP BD-220R. 

- Pinza Adson-Brown AP BD- 
700R. 

- Tijera Mayo AP BC-544R. 

- 4 fresas una de cada tipo. 

 

      TOTAL 11 PIEZAS 

 

 



SETS INSTRUMENTAL BÁSICO 

 

• Cada set se compone de 11 
piezas. Los dos sets 22 piezas. 

 

• Marca Aesculap®. Excepto 
fresas. 

 

• El alumno realizará limpieza, 
desinfeccion, embolsado e 
identificación del mismo  

     durante su período de  

     prácticas. 

 

 

 



LIMPIEZA INSTRUMENTAL 

• Cada consulta dispondrá de todo 
el material necesario. 1ª planta 

 

• Inmersión cubeta líquido 
desinfectante (10-15min) 

 

• Cepillado manual. Usar guantes 
en todo momento 

 

• Aclarar con agua fría abundante. 

 

• Secar. 

 

 

 



EMBOLSADO INSTRUMENTAL 

• Final pasillo 1ª planta. 
Selladoras 
 

• Fresas todas juntas. Resto 
de instrumental encima 
 

• Puntas del instrumental 
hacia el lado contrario a la 
apertura del embolsado 
 

• Embolsar 
 

• Etiqueta borde superior 
derecho, cara plástica 



EMBOLSADO INSTRUMENTAL 



ESTERILIZACIÓN 

• Lo realiza el personal del 
A.C.P.(2ª planta área clínica) 
mediante autoclave. 

 

• Controles: físicos, químicos y 
biológicos. 

 

• Controles: físicos, químicos, 
biológicos. 

 

• Almacenaje, entrega y 
recogida : 1ª planta A. C. P. 


