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NOMENCLATURA: DEFINICIÓN

ÅConjunto o catálogo de 
voces propias de una 
ciencia.

ÅPodología: PODOSάǇƛŜǎέ, 
LOGOS άŜǎǘǳŘƛƻέΦ tƻǎŜŜ 
sus propias acepciones.



OBJETIVOS

Ä Adaptarse al vocabulario 
empleado por la 
profesión(prevenir errores).

Ä Facilitar el conocimiento de 
los Diagnósticos y la 
terminología más 
frecuentemente utilizada en 
el ACP.

Ä Hablar con propiedad.

Ä Prevenir dificultades de 
implantación de 
informatización.



DIVISIÓN DEL PIE

Å ANTEPIE:calcaneo y astrágalo.

ÅMEDIOPIE: escafoides 
cuboides y cuneiforme.

Å RETROPIE: metatarso y 
falanges.

Å ALI/ALE

Å Deambulación/bipedestación



PIE CAVO

Ä Pie con el arco 
longitudinal interno 
(puente) más alto de lo 
normal.



BIOMECÁNICA

ÅEstudia la aplicación de las 
leyes físicas y mecánicas al 
movimiento de los seres 
vivos.



PIE PLANO

Ä Pie con el arco 
longitudinal interno 
(puente) más BAJO de lo 
normal.



PIE VALGO/PRONADO

Ä Posición del pie en 
pronación (planta del 
pie hacia fuera).



PIE VARO/SUPINADO

Ä Posición del pie en 
supinación (planta del 
pie hacia dentro).



PIE EQUINO/PIE TALO

Ä Pie equino:flexión plantar 
el tobillo (apoya antepie).

Ä Pie talo:flexión dorsal del 
tobillo(apoya talón).



PIE ABDUCTO/PIE ADDUCTO

Ä Abducto:Hacia 
fuera. 

Ä Adducto: Hacia 
dentro.



RESUMEN



GENU: VALGO

Ä Rodilla y pierna forman 
un ángulo abierto hacia 
fuera. Piernas en X.



GENU VARO

Ä Rodilla y pierna 
forman ángulo 
abierto hacia dentro.



Marcha en RI/RE(ROTACIÓN 
INTERNA/EXTERNA)



UÑAS: ONICO

Ä ONICOCRIPTOSIS: Uña 
encarnada.



UÑAS: ONICO

Ä ONICODISTROFIA:Uña 
distrófica, con 
alteracionesépor



UÑAS: ONICO

Ä ONICOMICOSIS:Uña con 
infección por hongos.



UÑAS: ONICO

Ä ONICOGRIFOSIS:Uña 
engrosada.



UÑAS: ONICO

Ä ONIXIS: Uña inflamada.

Ä PERIONIXIS:Inflamación 
tejido peiungueal



EXÓSTOSIS SUBUNGUEAL



HALLUX/HAV/JUANETE

Ä Hallux valgus, 
HAV, Hallux 
abductus valgus.



HALLUX LIMITUS/RÍGIDUS



CLINODACTILIA

Ä Desviación de los 
dedos en el plano 
transverso. 
Congénita o 
adquirida.



DEDOS EN: GARRA, MARTILLO,MAZA



DEDOS SUPRA/INFRA DUCTUS



METATARSALGIA

Ä Dolor en zona metatarsal: 
secundaria a traumatismo, 
sobrecarga mecánica,

Ä compresión, neuralgia, é



NEUROMA O NEURINOMA DE  MORTON

Ä Degeneración e 
inflamación del nervio 
interdigital plantar ( 2º -
3º o 3º y 4º espacio ID)



TALALGIAS

Ä Dolor en talón.



FASCITIS PLANTAR

ESPOLÓN CALCANEO : Calcificación en 
la inserción de la fascia.


